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　１．県内選手の情報把握と強化指定選手の特別強化を図る

　２．各市連や所属団体との連携を図り所属選手の強化に努める

　３．先進的（科学的）トレーニングの実践による強化を図る

　４．選手自らがスポーツ選手として自覚するよう働きかける

　5．コーチの資質向上を図る

　１．競技部として、選手強化に向けて一丸となった運営を行う

　２．競技役員が自らの役割とその内容を理解し、率先して行動するよう努める

　３．大会運営の検証と反省を行い、次年度に反映することで、より質の高い大会となることを目指す

２ ０ １ 8 （ 平 成 30 ） 年 度
競 技 部 強 化 ・ 運 営 方 針

＜ 選 手 強 化 方 針 ＞

＜ 競 技 運 営 方 針 ＞

　所属クラブや地域と連携し、小中学生に特化した指導体制を構築すると共に、選手の拡大を図る取
組を進め、競争の中で強化が図られるよう次の取組を進める。

　近年の雪不足等の影響を受け、競技会の開催回数が激減する中、より質の高い競技会を実施するこ
とにより、選手の競技力の向上のを図ると共に選手育成の観点も含めて、次の取組を進める。


